
Wackelgeister im Kinderturnen
Nach unserem Begrüßungslied haben wir zum Aufwärmen das Halloween-Musik-Stopp-
Spiel gespielt. (danke an Vanessa kinderturnen_ideen auf Instagram). Statt Musik, habe ich 
das Tamburin eingesetzt.

Aufgaben bei Musik-Stopp:

•	  Kürbis (klein und rund machen)
•	  Fledermaus (durch den Raum „flattern“)
•	  Hexe (auf „Hexenbesen“ reiten/ Galoppschritt)
•	  Spinne (rücklings krabbeln)
•	  Monster (Krallen, Zähne zeigen/Monstergeräusche machen)

Danach habe ich die Kinder mit einem Spruch in Wackelgeister 
verwandelt:

Klipper, Klapper, Kleister, 
ihr seid jetzt Wackelgeister! 
•	 Wie bewegen sich Wackelgeister?
•	 Können sie auf einem Bein stehen und hüpfen?
•	 Welche Geräusche machen Wackelgeister?

Klipper, Klapper, Kleister,
ihr seid jetzt Wackelgeister!

Wackelgeister
   im Kinderturnen

Mehr Ideen für das Kinderturnen:

www.liederturnen.de



Dann spukten die Geister  
durch das Schloss.

Weg zum Schloss:
•	 Trampelpfad aus Säckchen
•	 Schmaler Weg aus Bänken
•	 Kleine Felsen (danke an Vanessa)

Schlossgraben:
•	 An den Ringen von Kasten zu Kasten

Schlosstor:
•	 Matte in Kastenelement

Schlossturm:
•	 Mittelholmleiter an Kasten
•	 Stufenbarren „geschmückt“ mit Ge-
spenst und Fledermäusen

Fledermaustunnel:
•	 zwei Bänke mit zwei aufgelegten Matten 	
	 als 	Tunnel, darin einige Fledermäuse aus 	
	 Gummi

Zum Abschluss haben die Wackel-
geister den Wackel-Blues getanzt.

Rückverwandlung:

Klipper, Klapper, Klimper, ihr seid 
jetzt wieder Kinder!


