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FEUER
WASSER

fonnenschein Regenbogen Kaugummi
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Feuer: In eine Raumecke laufen und mit
einem imaginaren Schlauch ,,Feuer [6schen”.

WasSer: Auf Teppichfliesen, Banke oder kleine
Kasten steigen, die im Raum verteilt sind.

H’ urm: Auf den Bauch legen.

Ka«uqummi: An der Wand oder an einem
anderen Kind ,festkleben”

Donney: Hinsetzen, die Ohren zuhalten und mit den
FUBen auf den Boden trampeln.

BM’Z: In die Hocke gehen und mit den Armen die Knie
umklammern.

Keqen: Einen Unterschlupf aufsuchen, z.B. unter der
Bank oder unter Turnmatten.

EiS: Abstoppen und wie eingefroren stehen bleiben.

SOV\V\BV\S(heiV\: Auf den Rucken legen, Arme und Beine
von sich strecken.

Reqem(ooqen: Im VierfuBlerstand eine Brlcke bilden oder
sich zu zweit gegenuberstehen, an den Handen
fassen und einen Bogen formen.



Musik & Bewegung fur Kinder.

Feuer



Musik & Bewegung fur Kinder.

Wasser



Musik & Bewegung fur Kinder.
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Musik & Bewegung fur Kinder.
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Musik & Bewegung fur Kinder.

Donneyr



Musik & Bewegung fur Kinder.

Blitz



Musik & Bewegung fur Kinder.

Kauquw\mi




Musik & Bewegung fur Kinder.




Musik & Bewegung fur Kinder.




Liederturnen

Musik & Bewegung fur Kinder.
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L\eclerturnen
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Liederturnen
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Die Kommando-Bildkarten
kannst du jetzt als PDF-Date;
und das Lied als mp3 Date;

herunterladen.

www.liederturnen.de




